
第三人生大學試辦計畫常見問答集 

 

類型 項次 問題 回覆說明 

招生

對象 
1-1 

此計畫招生對象以 

55 歲為優先，確

切的年齡限制與比

例為何？ 

考量計畫推動精神及課程規劃

內容，本試辦計畫招生對象以

年滿 55 歲者為優先。55 歲

以上名額需超過二分之一。 

 1-2 

簡報提到學員名單

不能與推廣教育其

他學員重複，那麼

推廣教育修課同學

是否可以參加第三

人生大學？ 

一、簡報所指係避免有學

校將現有推廣進修部

學員與課程等實施逕

作為申請本計畫之內

容，與本計畫之推動

精神相違，爰特此強調

禁止該行為，後續本部

也會查對相關資料。 

二、如校內進修推廣部學

員對就讀學校第三人生

大學學分課程規劃有興

趣，欲同步參與校內兩

種課程之實施，本部歡

迎也尊重。 

修業

方式 
2-1 

大學法規定修業年

限四年為原則，可

依需要延長 1 到 2

年，第三人生大學試

辦計畫，若沒有修正

學則法源，要將修

業年限拉到 10 

年，是否有相關規

定？ 

一、依大學法第 26 條規定略

以，修讀學士學位之修業期

限，以 4 年為原則。但得視

系、所、學院、學程之性質延

長 1 年至 2 年，並得視系、

所、學院、學程之實際需要另

增加實習半年至 2 年；縮短

或延長，其資格條件、申請程

序之規定，由大學訂定，報教

育部備查。 

二、復依大學法第 28 條規定

略以，有關學生學籍處理相關

事項，由大學列入學則，報教

育部備查。另查本部自 107 

學年度起推動「開放式大學」

彈性修業學制，相關校院皆有

相應之校內規定調整。 

三、依上，本試辦計畫學生之

修讀時間以 10年為限，修業

年限係依上開法規及校內學則

辦理，如經檢視校內學則尚無

彈性修業者，建請斟酌個案情



類型 項次 問題 回覆說明 

形，展延修正修業年限。 

 2-2 

高教司品質查核

部分，日間學士

班只能在日間上

課，不能在假

日，若計畫可以

在夜間或晚上上

課，是否不受日

間學士班規範限

制？ 
 

一、依大學法施行細則第24

條規定，大學得依其發展特

色規劃課程，經教務相關之

校級會議通過後實施，並應

定期檢討或修正。 

二、考量本試辦計畫之學員

特殊性，有關上課時間、每

節上課時段、上課地點等，

請學校審慎評估必要性與合

理性，且訂有完善的配套措

施後，依上開規定辦理。如

超過一半以上時數皆與一般

上課方式不同，並應於試辦

計畫書中載明，俾利審查委

員評估其合理性與妥適性。 
 

 2-3 

本計畫學程專班有

規範每學期需最低

開設多少學分嗎？

（如至少開課幾門

或是至少幾學分以

上）。 

本計畫學程專班有規範每學期

需最低開設多少學分嗎？（如

至少開課幾門或是至少幾學分

以上）。 

 

 2-4 

學員進來是對接學

位，屬正式學籍學

生，若學系是四年

制，是否只能先以

四年制再加上學則

調整，以特殊情況

延長到10年，或是

可以設定專班修業

規範，避免與一般

大學四年制混淆？ 

一、同第2-1題說明。 

二、另學生修業年限與學籍管

理由各大學自主；針對彈性修

業學生之學籍管理及註記，校

內是否於系統另作設定，本部

原則尊重。 

 

 2-5 

前瞻人生100核心課

程是實體課程還是

遠距課程？師資是

由教育部提供還是

學校自行安排？ 

 

一前瞻人生100核心課程（必

修）由本部委託國立中正大學

負責拍攝錄製線上課程供各校

使用，採遠距方式進行。 

二、學生入學修畢一次即可，

相關評量方式將由該校提供各

校後續實施。 

 2-6 

以114學年開設的專

班，12到18學分是

否需在一年內開

一、 本試辦計畫強調課程規

劃應就擬招生對象的特質及校

內院系專業特色，擇定至多3



類型 項次 問題 回覆說明 

完，讓學員上完

後，115學年再銜接

到原學系修習剩餘

學分，或是說115學

年需要持續開12到

18學分的課程？ 

 

個專長領域，設計能滿足終身

學習、轉職、再就業的學分學

程，並規劃後續銜接學士學位

的策略。 

二、 考量高齡者之學習需求

與體能負荷，學校之課程設計

與授課規劃，應就招生對象特

性與需求進行設計，不宜在一

學期內安排過多課程，且應就

其需求發展後續學分課程，是

否能逕銜接回原學系修習剩餘

學分，宜依學員意願與狀況進

行安排。 

 2-7 

若114學年度開了專

班，學員修完學分

後不再繼續修習，

是否需要辦理休學

或退學? 

學員入學後為具正式學籍學

生，如後續不再繼續修讀，應

依校內學則規定，辦理休學或

退學。 

學分

設計

與抵

免 

 

3-1 

第三人生大學學分

學程目瞻是專班，

是否未來要有一套

完整的128學分課程

規劃，以銜接畢業

學分？還是各校要

為學生開好幾個學

分學程專班，以累

積到128學分？ 

 

一、本試辦計畫係以累積學分

方式「，引高高齡者繼續修讀

大學，學校透過本計畫規劃適

合渠等人員之適性課程「。後

續應完整規劃128學分之學士

學位學程，以利學員後續在10

年內完成取得學位。 

二、有關課程之開設，不宜以

現有學系/學位學程之規劃及

上課方式進行，如採納現有開

設之專業學分為基礎，宜針對

門檻較高的專業科目，放寬必

修條件或畢業門檻，或重新組

合整併原有之課程，以有助於

終身學習與回流教育的友善措

施為考量。為應應本計畫學系

重新組合設計之專長領域課

程，各校得整體評估系所既有

修課規範、學分設計與抵免機

制，以滿足學生的學習需求。 

三、依上，請學校於試辦計畫

書中敘明後續學分銜接、抵免



類型 項次 問題 回覆說明 

他校學分、學位取得之內容與

機制。 

 3-2 

計畫提到的學分抵

免，是否包含所有

領域，還是要符合

系上必選修科目一

覽表？ 

 

一、依大學法第28條規定略

以，學分抵免及其他與學籍有

關事項，由大學列入學則，報

教育部備查。 

二、同上題所述，考量本計畫

如後續累積學分取得學位，該

學位之整體學分設計（含必

修、選修學分數）與抵免規

劃，學校應有完整規劃，至於

採系/學程提供，或採跨院、

全校性方式設計，本部原則尊

重。 

 3-3 

若學校是採跨領域

學位學程，如何克

服各系的學分抵免

與採認？ 

 

同上題 

 

 3-4 

若分兩年，每年6學

分，兩年後想拿學

位，是否要分散到

既有的日間部或進

修部修課? 

依大學法施行細則第22條規定

略以，學士學位畢業應修學分

數，不得少於128學分；如每

年6學分，2年僅取得12學分。 

 3-5 

簡報上教學單位部

分，顯示本計畫專

班需掛現有學系，

但新增設系需要時

間，是否可以在計

畫書中先規劃掛在

現有系，待教育部

核准後再轉到新設

系? 

 

一、依現行規定，學生學籍係

由入學當年度招生系所學程負

責，系所學程後續如整併、調

整，亦應依規定保障渠等學生

之就學權益。 

二、有關學校後續如規劃進行

校內教學單位之調整與增設，

本部原則尊重，惟有關學生之

畢業條件、課程規劃等，仍應

預先應應規劃。 

 3-6 

課程是否為學分累

進制？ 

為符合成人教育之需求，本專

班修業採學分採累進方式辦

理。 

 3-7 

一學分是多少小時? 依大學法施行細則第23條規

定，原則以授課滿18小時為1

學分。實習或實驗學分之計



類型 項次 問題 回覆說明 

算，由各大學定之。 

 3-8 

是否此學程之12學

分要包含必選修，

以銜接系上課程？ 

 

有關課程之設計，依申請計畫

書一、課程價後說明，瞻因應

應人生100素養核心課程為必

修，至於其他重點專長領域規

劃選修或必修，原則尊重學校

規劃。 

惟應一併衡酌所開課程性質、

相似名稱課程屬性、與後續學

位取得、畢業學分之計算等整

體規劃，以作必選修之安排。 

 3-9 

本計畫是否有年級

區分，還是持續招

生，讓學生在10年

內修完課程？ 

本試辦計畫之學員為正式學籍

學生，其學籍應以第一次入學

當學年度起計。 

 3-10 

樂齡大學課程是否

能夠拿來抵學分？ 

 

一、學分抵免有一定規則、合

理性，各校亦於學則訂有相關

規範。 

二、考量樂齡大學與社區大學

之課程，係屬非正規學制，其

課程規劃、授課內容與一般學

分課程不同，爰不宜直接進行

抵免。 

三、如有曾辦理樂齡大學經驗

之學校，欲將原開課程藉此機

會轉型設計成具有學分對接學

位的正規課程，並調整授課內

容與評量方式，本部原則尊

重。 

 3-11 

學員是否可以在AB

校各自修課，同時

取得兩校學籍，學

分如何抵免？ 

 

一、有關本題，首先應確認A

、B校是否均同意雙重學籍並

有規定，如否，學生僅能保留

其中一校之學籍。 

二、其次，有關學分抵免係由

最後負責頒授學位之學校，依

學位課程內容進行抵免 

收費 

 
4-1 

第三人生大學若要

以日間學士班方式

招生，學雜費是否

可以像進修學制以

學分費計算，避免

一、依試辦計畫五、學雜費收

取及減免：學生每學期所修學

分依各校規定繳交「學分學雜

費」，各校之學分費收費標

準，根據「專科以上學校學雜



類型 項次 問題 回覆說明 

與一般學雜費制度

衝突？ 

 

費收取辦法」設計適當之收費

機制。 

二、復依專科以上學校學雜費

收取辦法第2條規定，學校得

以學分費、學分學雜費或學雜

費基數等項目核算瞻項之學雜

費。 

 4-2 

學雜費收取與減免

部分，是否各校可

以自由收費？收費

額度是否需要經過

審查同意？ 

 

一、依試辦計畫五、學雜費收

取及減免：學生每學期所修學

分依各校規定繳交「學分學雜

費」，各校之學分費收費標

準，根據「專科以上學校學雜

費收取辦法」設計適當之收費

機制。 

二、本計畫之學雜費收取方

式，與大學進修學制採學分學

雜費收取方式相同，學雜費減

免亦依現有規定辦理；惟參與

本計畫之學生不適用本部「大

專校院弱勢學生助學計畫」之

助學金申請資格。 

 

申請

方式 

 

5-1 

一個學分學程要交

一份計畫書，三個

學分學程要交三份

計畫書，是否需要

整合為一份? 

 

一、應後續計畫審查係依所報

課程內容擇選相應領域之專家

學者進行審議，爰請一個學分

學程繳交一份計畫書。 

二、公文以校為單位，爰如學

校申請3份計畫，請以一份公

文統一報部。 

補助

方式 

 

6-1 

 

經費每班補助至多

30萬，是每年補助

嗎? 

 

本計畫補助為一次性補助而非

延續性補助，115學年度如學

校有意願再申請補助，屆時請

依115年度公告之計畫規定辦

理。 

 

6-2 

「本計畫課程架構

所列每一個專長領

域以邀請3校試辦為

原則」，會依據地

區學校分配嗎? 

本計畫得以個別學校申請或跨

校合作方式申請，惟以主申請

學校進行補助，爰與地區分配

無涉。 

 
6-3 

招生名額是否可以

增加進修部二年制

本試辦計畫目瞻僅開放四年制

學士班申請，未來視試辦情形



類型 項次 問題 回覆說明 

學士班？ 

 

再行研議是否開放二年制學士

班。 

 

6-4 

 

依經費規劃表中場

地使用費只寫說明

會和成果發表會，

若有租借辦公室等

場地，是否有經費

補助？ 

 

一、依大學辦理招生規定審核

作業要點第11點規定略以，各

學制班別應於各校校區或經本

部核准之分部上課。主係考量

校內教學設施、軟硬體、師

資、圖儀設備、教學空間等影

響學生學習甚大，爰應以校內

授課為主。 

二、惟衡酌本計畫之成員特殊

性，如有校外上課之必要性，

如結合社教機構、館所、教育

基金會、與課程相關之企業

等，採多元性、實務操作性之

授課方式，可於試辦計畫書及

經費編列表中敘明，俾利審核

其合理性與必要性。 

 


